
Дни 

недели 
Подготовительная к школе группа № 1 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1.  Обучение тат. языку    900 – 930 

2. Речевое развитие  940 -1010 

3.Физическое  развитие  (Физкультура) 1020 – 10 50 

В
то

р
н

и
к
 

1. Познавательное развитие    (ФЭМП) 900 – 930 

2. Худ. эстетич. раз. (Музыка) 940 – 1010 

3. Худ.- эстет.  развитие (Рисование)  1020– 1050 

С
р

ед
а 

1.Речевое развитие   900 – 930 

2.  Познавательное развитие  (ФЭМП)  940 – 1010 

3.Физическое  развитие.  (Физкультура на воздухе)     

   

Ч
ет

в
ер

г 

1.  Физическое  развитие (Физкультура)  900 – 930 

2.  Обучение тат. языку    940 – 1010 

 

П
я
тн

и
ц

а 

1.  Познавательное разв. (ФЦКМ)  900 – 930 

2. Худ.- эстет.  развитие (Лепка/ аппликация) 940 – 1010 

3.   Худ.- эстет.  развитие (Музыка)   1020 – 1050 

Г
и

м
-

н
ас

-

ти
к
а 8 10 – 820 

В
о

с-
л
и

 

Никитина О.Г. 

Низамутдинова И.И. 

 

 


